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Wiener Arbeiter Turn-und Sportverein | WATMeidling

Wien, im Juni 2024

Liebe/r Sportsfreund/in!

Am Montag, den 9. September 2024 beginnt das neue Sportjahr 2024/2025.
Mit Beginn des neuen Sportjahres wird der Mitglieds- und Spartenbeitrag fallig.

Wir hoffen sehr, dass wie eine reibungslose neue Turnsaison starten.

Um uns eine bessere Kontrolle der Einzahlungen zu erméglichen, ersuchen wir dich
unbedingt die im Sportprogramm angefiihrte Kennzahl (Kursnummer) als
Verwendungszweck auf dem Zahlschein zu vermerken.

Um etwaigen Missverstindnissen vorzubeugen, die jeweiligen Trainer sind
verpflichtet Anwesenheitslisten zu fiihren, da diese jederzeit ohne vorherige
Ankiindigung von der MA 51 kontrolliert werden kdnnen.

Um die Organisation zu erleichtern muss jeder Zahlschein vom jeweiligen Ubungsleiter
Uberprift werden.
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Unsere Mitglieds/Spartenbeitrage

1x / Woche Volleyball, Ful3ball (Halle) € 97,00
Body-Work, Musikgymnastik, Riicken Fit, Fit& Fun € 97,00
Rucken Balance mit Faszien Training € 97,00
Kinderturnen (bis 10 Jahre) € 97,00
Badminton € 120,00
U 17 Volleyball Madchen € 97,00
FuRRball Wintersaison € 97,00
FuBball Sommerbeitrag € 70,00
Yoga ) € 138,00
Zumba € 138,00
Pilates € 128,00

Bei: 2 x / Woche wird ein 20 % Nachlass und ab
3 x I Woche ein 30 % Nachlass auf die Spartengebiihren gewéhrt.

Auskunft und Anmeldungen bei Alexandra Grohs Tel.Nr. 0664/500 27 91

Der Vorstand des WAT Meidling
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Sportprogramm 2024-2025

Uberweisungen bzw. Einzahlungen bitte mit der jeweiligen ,,4 stelligen Kursnummer*
versehen.
Spartenbeitrage

Body-Work GUTESIEGEL

4111; 1120, Rohrwassergasse 2
Do 19:00 — 21:00 Uhr, Erwachsene Mix € 97,00

Anmeldung vor Ort beim Ubungsleiter oder unter der Tel.: 0664/5002791

Funktionelles Ganzkdrpertraining GUTESIEGEL

4445; 1120, Deckergasse 1
MO 19:00-20:00Uhr € 97,00

Ganzheitliches Kérpertraining, nicht nur einzelne Muskelgruppen, sondern mit
verschiedensten Ubungen wird der gesamte Korper auf Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und
Stabilitat trainiert.

Anmeldung und Auskunft vor Ort oder unter Tel. 0664/5002791
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Spartenbeitrage

Volleyball

4372;1120, Hermann- Broch - Gasse 2, TS2 (Eingang Karl Kraus Weg)
Mo 19:00 — 21:00 Uhr, Fortgeschrittenen / Mix € 97,00

4373; 1120, Hermann- Broch - Gasse 2, TS2 ( Eingang Karl Kraus Weg )
Fr 19:00 — 21:00 Uhr, Fortgeschrittenen / Mix € 97,00

4375; 1120, Hermann Broch - Gasse 2, TS2 (Eingang Karl Kraus Weg)
Do 19:00 — 21:00 Uhr, Hobby Mix € 97,00

Anmeldung vor Ort beim Ubungsleiter oder unter der Tel.: 0664/5002791

Kinderturnen GUTESIEGEL

4201; 1120, Karl-Léwe Gasse 20,
Mi 16:00 — 18:00 Uhr (Spiel und Spal mit Sportgeraten) € 97,00

Die erste Stunde ist fir das Aufwarmen mittels Spiel und Spass.
In der zweiten Stunde wird der Bewegungsablauf der Kinder
mittels Gerate- oder Bodenturnen trainiert

Anmeldung und Auskunft vor Ort oder unter 0664/5002791

Badminton

4021; 1120, Rohrwassergasse 2, GroRRer Turnsaal
Mi 19:00 =21:00 Uhr €120,00

Anmeldung vor Ort beim Ubungsleiter oder unter der Tel.: 0664/5002791

FuRball in der Turnhalle

4121; 1050, Gassergasse 44, TS rechts
Mi 18:00 —21:00 Uhr € 97,00
Anmeldung vor Ort beim Ubungsleiter oder unter der Tel.: 0664/5002791

Funktionelles Ganzkérpertraining GUTESIEGEL

4449; 1120, Hermann Brochgasse 2 Turnsaal 2 (Eingang Karl Kraus Weg)
Di 18:00 — 19:00 Uhr € 97,00

Ganzheitliches Kérpertraining, nicht nur einzelne Muskelgruppen, sondern mit
verschiedensten Ubungen wird der gesamte Kérper auf Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit
und Stabilitat trainiert.

Anmeldung und Auskunft vor Ort oder unter Tel. 0664/5002791



Spartenbeitrage

Yoga GUTESIEGEL

4448; 1120, Am Schopfwerk 27-29 TS 2
Mi von 19:30 — 20:30 Uhr € 138,00

Training fur Kérper, Geist und Seele bzw. die Konzentration
wird durch Training gesteigert.

Anmeldung und Auskunft vor Ort oder unter 0664/5002791

Pilates GUTESIEGEL

4447; 1120, Hermann Brochgasse 2 TS 2 ( Eingang Karl Kraus Weg )
Di 19:00 — 20:00 Uhr; € 128,00

Pilates bietet in gesundheitsorientierter Form ein ganzheitliches
Trainingsprogramm, bei dem Kérper und Geist vereint werden.
Durch langsame, flieRende und kontrollierte Bewegung wird vor
allen die tieferliegende Muskulatur gekraftigt.

Anmeldung und Auskunft vor Ort oder unter 0664/5002791

Zumba GUTESIEGEL

4112; 1120, Am Schépfwerk 27 —29 TS 1
Mi 18:15 — 19:15 Uhr € 138,00

,Zumba"“ ist ein Tanz — Fitness — Workout mit sidamerikanischer und
internationaler Musik. Egal welches Fitnessniveau, welcher

Fitness - Hintergrund, welches Alter, jeder kann sofort mitmachen.
Komm unverbindlich Schnuppern!

Anmeldung und Auskunft vor Ort oder unter 0664/5002791




